
 

 

 

 

 

Du 24 au 28 novembre  
* Produits bio 

*Produits bio local 

Viande française  

 

 

 DEJEUNER  DINER 
    

LUNDI 

Salade d’endives 

Saucisse de Morteau 

Lentilles* 

Fruits* 

 

Fallafels/salade verte*  

Emincé de pois et blé façon tajine  

Semoule*  

Compote*  

    

MARDI 

Salade mexicaine 

Filet de poisson à la coco  

Coquillettes*  

Fruits*  

 

Soupe de légumes* 

Pavé fromager  

Riz* 

Tarte aux pommes 

    

MERCREDI 

Quiche aux fromages  

Sauté de volaille  aux pruneaux 

Duo de haricots  

Crème desserts  

 

Œufs dur mayonnaise   

Croque-monsieur  

Petits pois*  

Fruits*   

    

JEUDI 

Radis*beurre  

Filet mignon porc aux champignons  

Ebly 

Fruits*  

 

 Salade* composée  

Lasagne* bolognaise  

Moelleux  

    

VENDREDI 

Salade de pomme de terre*  

Cuisse de poulet  

Gratin de potimarron*  

Fruits*   

  

    

SAMEDI 

 

 

  

  

    

DIMANCHE 

 

 

 

  

 

 


