
 

 

 

 

 

Du 15 au 21 avril 
* Produits bio 

*Produits bio local 

Viande française  

 

 

 DEJEUNER  DINER 
    

LUNDI 

Salade de riz 

Rôti de porc des Cévennes  

Lentilles* 

Yaourt* de Lozère 

 

Radis* 

Tortellini ricotta épinard au parmesan 

Compote* 

    

MARDI 

Salade composée 

Couscous  

Semoule* 

Fruits* 

 

Salade de haricots verts 

Rouille à la sétoise  

Pommes de terre 

Fromage blanc au coulis de fraise 

    

MERCREDI 

Salade d’ébly aux crevettes 

Côte de porc charcutière 

Carottes* et navets* au miel  

Crème dessert 

 

Pizza au fromage 

Tajine de légumes* 

Céréales gourmandes* 

Fruits 

    

JEUDI 

Salade de choux rouge au Gomasio* 

Poisson selon arrivage 

Riz thaï*  

Compote maison* 

 

Carottes* râpées 

Lasagne bolognaise* 

Moelleux maison 

 

    

VENDREDI 

Salade composée* 

Gardianne de taureau 

Frites 

Fruits*  

 

Concombre*  

Parmentier de poisson et patate 

douce* 

Crème caramel 

    

SAMEDI 

Salade thaï* 

Sauté de veau marengo 

Pommes de terre grenaille* 

Fruits* 

 

Carottes* râpées 

Lasagne bolognaise* 

Moelleux maison 

    

DIMANCHE 

Salade composée* 

Gardianne de taureau 

Riz* 

Fruits*  

 

Pizza au fromage 

Cuisse de poulet à la moutarde 

Haricots verts* 

Yaourt 

 

 


